Coppa Toscana, ben 4 medaglie
per gli allievi di Nazario Lembo

PISA. Grande successo della palestra Atlantic fi-
tness: gli atletl del settore karate, sotto la direzione te-
cnica del maestro Nazario Lembo hanno conquistato il
podio. Si & svolta a Firenze la “"Coppa Toscana” di ka-
rate, valevole come campionato regionale. Nella com-
petizione sportiva alla quale hanno partecipato atleti
di alto calibro, | ragazzi dell'Atlantic si sono nolevol-
mante distinti nelle varie categorie, aggiudicandosi
nel kumite (combattimento) un primo posto con Maurl-
zio Froli (Cat. Master 80 kg.) due secondi posti con
Matteo Cei (Cat. Master 70 kg.) e Giovanni Liscio (Cat.
Seniores 76 Kg.), un terzo posto con Francesco Pioll
(Cat. Juniores 70 kg.) ed un quarto posto con Lorenzo
Gaudenzi (Cat. Seniores 70 kg.).

L'Atlantic dopo numerosi annl di attivith nel seltore
karate coadiuvato dal maestro Nazario Lembo 6"Dan
Fijlkam & riuscita a concretizzare un team di atleti di
notevole esperienza, tre dei quali appartenenti a grup-
pi sportivi militari. | risultati non si sono fatli attendere
portando sul podio 4 dei 5 atleti partecipanti.



